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SPITALUL DE RECUPERARE (SF. GHEORGHE" BOTOSANI

ORGANIZEAZA CONCURS:

In data de 23.06.2021 ora 09000 :

o un post de ASISTENT MEDICAL - cu scoala postliceala, pe durata nedeterminata cu

SPECIALIZARE medicina generala - pentru Laboratorul de Explorari Functionalel

o doua posturi de ASISTENT MEDICAL - cu scoala postliceala, pe durata nedeterminata

cu SPECIALIZARE medicina generala - pentru Ambulatoriul integrat spitalului;

contlitii obligatorii: voluntariat minim 6 luni in specialitatea postului.

DOSARELE DE INSCRIERE SE PRIMESC PANA LA DATA DE

L5.06.2021ORA 14,000

LA SECRETARIATUL UNITATII

TEMATICA DE CONCURS SI ACTELE NECESARE PENTRU INSCRIERE SUNT AFISATE LA SEDIUL

UNITATII SI PE SITE-UL SPITALULUI: www.spitalbt-sfsheorshe.ro
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Dosarul de inscriere trebuie sa contina urmatoarele documente

pentru asistent medical:

l. Cererea de inscriere adresata managerului;
2. Copia actului de identitate;
3. Certiflcatul de membru si avizul pentru anul202l;
4. Curricr"rh,rm vitae;
5. Copiile docuu-nentelor care sa ateste nivelul studiilor;
6. Copiile doournentelor care atesta indeplinirea specializarii asistent medical

generalist, conditii specifice si obligatorii;
7, Adeverinfa care atestd vechimea in specialitate;
8. Adeverinta cle voluntariat minim 6 luni in specialitatea postulr"ri;

9. Cazierjucliciar;
10. Adeverin{a medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, de la

rneclicul dc fnmilie;
11. I{ecorr-randarea de la ultirnul loc de munc[ , daca este cazul ;

12. Copie a actelor (certificat de cdsdtorie etc.) prin care qi-a schimbat numele,
clupd caz;

13. Chitanla de platd a sumei de20lei pentru participarea la concurs de la
caseria unitatii .

Actele vorJi prezentate si in original in vederea conformitatii copiilor cu
acestea

DLrpd ce secretariatul cornisiei de concurs certilicd copiile ,,in conformitatea cu
originalu1", documentele origir-rale sunt predate titularului.
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TEMATICA PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A POSTULUI

DE ASISTENT MEDICAL GENERALIST

1. Cadrul conceptual al ingrijirilor:

- ingrijiri centrate pe nevoile persoanei ingrijite;

- nevoile fundamentale ale fiintei umane;

2. Procesul de nursing (procesul de ingrijire) - etapele procesului de ingrijire.

3. Tehnici de evaluare si ingrijiri asociate nevoii de a respira si a avea o buna circulatie:

evaluarea functiilor vitale ale pacientului.

4. Tehnici de evaluare si ingrijiri asociate nevoii de a bea si a manca;

5. Tehnici de evaluare si ingrijiri asociate nevoii de a elimina.

5. Tehnici de evaluare si ingrijiri asociate nevoii de a se misca si a avea o buna postura.

7, Tehnici de evaluare si ingrijiri asociate nevoii de a mentine temperatura corpului in
limite normale.

8. Tehnici de evaluare si ingrijiri asociate nevoii de a de a fi curat, ingrijit, de a proteja

tegumentele si mucoasele: escarele de decubit, ingrijirea plagilor.

9. Tehnici de administrare a medicamentelor.

L0. Tehnica administrarii medicatiei prin perfuzia intravenoasa.

11. Recoltarea analizelor bio-umorale (din sange si urina).

12. Ambalarea, transportul gi depozitarea degeurilor periculoase rezultate din activitatea

medicalS.

L3. Metodologia de supraveghere si control al accidentelor prin expunere la produse
biologice pt. personalul care lucreaza in domeniul sanitar.

14. Precautiunile standard.

L5. Mdsuri de supraveghere, prevenire gi control al infec[iilor asociate asistentei
medicale in unititile sanitare.



16. Norme tehnice privind cur5larea, dezinfeclia gi sterilizarea in unittlile sanitare.

L7. Dreptul pacientului la informalia medicald.

BIBLIOGRAFIA PENTRU CONCURSUT DE OCUPARE A POSTULUI

DE ASISTENT MEDICAL GENERALIST

L. Lucretia Titircd, Nursing -Tehnici de evaluare gi?ngrijiri acordate de asistenli medicali.

2. Lucrefia TitircS, Ghid de nursing.

3. Lucretia Titircd, Manual de ingrijiri speciale acordate pacienlilor de asistenlii medicali.

4. Lucre[ia Titirc5, Urgenlele medico-chirurgicale (sinteze).

5. Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
de5eurilor rezultate din activitdlile medicale, cu modificarile si completarile ulterioare.

5. ordinul MS nr. L1r0t/20L6 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire gi

limitare a infecliilor asociate asistenlei medicale in unit6lite sanitare, cu modificarile si
completa ri le u lterioare.

7. Ordinul MS nr. 961,/2016 privind aprobarea Normetor tehnice privind curilarea,
dezinfectia 5i sterilizarea in unitSfile sanitare publice gi private, cu modificarile si

completa ri le u lterioa re.

8. Legea nr.46/2303 drepturile pacientului, cu modificarile si completarile ulterioare.

9. Ordinul nr. 1410 din 12 decembrie 201,6 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 4G|ZOO3.

10. Ordonanta de urgenta nr.14412008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea
sifunctionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania, cu modificarile si completarile ulterioare.

11. Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si al moasei din
Romania.

Presedintele comisiei de concurs,
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Dr. Boghian Ele medical


