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SPITALUL DE RECUPERARE “SF. GHEORGHE” BOTOSANI
ORGANIZEAZA CONCURS IN DATA DE 17.08.2017 LA ORA 10,00 PENTRU
OCUPAREA A TREI POSTURI DE ASISTENT MEDICAL, DUPA CUM

URMEAZA:

- Doua posturi de ASISTENT MEDICAL - cu scoala postliceala, pe durata nedeterminata
CU SPECIALIZARE BALNEOFIZIOTERAPIE - pentru Laborator Recuperare

medicina fizica si balneologie — conditii obligatorii: voluntariat minim 6 luni in

specialitatea postului

- Un post de ASISTENT MEDICAL - cu scoala postliceala, pe durata determinata
CU SPECIALIZARE BALNEOFIZIOTERAPIE - pentru Laborator Recuperare

medicina fizica si balneologie — conditii obligatorii: voluntariat minim 6 luni in

specialitatea postului

DOSARELE DE INSCRIERE SE PRIMESC PANA LA DATA DE 10.08.2017
ORA 14,000 LA SECRETARIATUL UNITATII

TEMATICA DE CONCURS SI ACTELE NECESARE PENTRU INSCRIERE SUNT AFISATE LA SEDIUL
UNITATII SI PE SITE-UL SPITALULUI: www.spitalbt-sfgheorghe.ro
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Spitalul de Recuperare “Sf. Gheorghe” Botosani

BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA =8 .M.
EXAMEN august 2017 SPECIALITATEA BFKT

1. Radulescu A.: Electroterapia, Editura Medicala, Bucuresti, 1993/2002.

2. Legea 46/2003 privind drepturile si obligatiile pacientului, cu modificarile si completarile
ulterioare.

3. Ordinul nr. 1410 din 12 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003 norme de aplicare a Legii aprobate prin Ord. MS 1410/2016,
cu modificarile si completarile ulterioare.

4. Ordinul 961/19.08.2016 privind aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare, cu modificarile si completarile ulterioare.

5. Ordonanta de Urgenta nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist,
a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, cu modificarile si completarile ulterioare.

I. ELECTROTERAPIE

1. Bazele fiziologice ale electroterapiei: - Potentialul de repaus si de actiune; - Stimularea si
excitabilitatea ; - Electrotonus; - Legea excitabilitaii polare ; - Acomodarea ; - Frecventa stimulilor
- Modificari de excitabilitate ; - Transmiterea si conducerea excitatiei ; - Transmiterea
neuromusculard ; 2. Galvanoterapia: - Proprietatile fizice si actiunile biologice ale curentului
galvanic; - Efectele fiziologice ale curentului galvanic; - Metodologii de aplicare ale
galvanoterapiei ; - Indicatiile si contraindicatiile galvanoterapiei; 3. Terapia prin curenti de joasd
frecventd: - Clasificarea curentilor de joasd frecventad dupa parametrii fizici si efectele terapeutice; -
Aplicatiile cu scop analgetic ale curentilor de joasa frecventa: curenti diadinamici, TENS, Trabert §.
a.; efecte si mod de actiune, modalitd{i de aplicare, indicatii si contraindicafii; - Stimularea
contractiei musculaturii striate normal inervate: mod de actiune, forme de curenti utilizate,
metodologie si tehnica de aplicare, indicatii, contraindicatii; - Stimularea musculaturii striate
denervate: forme de curenti utilizati, mod de actiune, electrodiagnostic, metodologia si tehnica de
aplicare, indicatii, contraindicatii; - Electrostimularea musculaturii spastice: principii de actiune,
metodologia de aplicare, contraindicatii; - Riscuri, contraindicatii si masuri generale de precaufie la
aplicarea curentilor de joasd frecventd; 4. Terapia prin curenti de medie frecventd - Actiunile
biologice ale curentilor de medie frecventd; - Variatiile modulatiilor de frecventa aplicabile in
curentii interferentiali; - Principalele efecte fiziologice ale curentilor interferentiali; - Metodologii
de aplicare ale curentilor de medie frecvent; - Indicatii si contraindicatii terapeutice; 5. Terapia cu
inaltd frecventd; - Clasificare; - Proprietatile fizice ale curentilor de inalta frecventd; - Modalitati de
aplicare ale undelor scurte; - Metoda in cAmp condensator; - Metoda in cdmp inductor, tehnica si
metodologia terapiei cu unde scurte, dozarea intensitdtii cimpului de unde scurte; - Recomandari si
reguli de care si se tind seama in aplicatiile de unde scurte; - Indicatiile si contraindicatiile terapiei
cu unde scurte; - Terapia cu inaltd frecventd pulsatila: actiunea si efectele terapeutice, indicaii,
avantajele aplicarii; - Unde decimetrice: acfiunea §i efectele biologice si fiziologice, tehnica de
aplicare, indicatii si contraindicafii; 2 6. Terapia cu ultrasunete - Proprietafile fizice; - Forme de
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ultrasunete utilizate in terapie; - Actiunea biologicd si efectele fiziologice ale ultrasunetelor; -
Metodologia aplicatiilor cu ultrasunete; - Tehnica aplicatiilor cu ultrasunete; terapia combinata, US
cu forme de electroterapie de joasa frecventd; - Indicatiile §i contraindicatiile tratamentului cu
ultrasunete; - Contraindicatii ultrasonoterapie; 7. Fototerapia; radiatiile infrarosii; radiatiile
ultraviolete; radiatia laser de joasd putere - Proprietdtile fizice in fototerapie; - Efectele biologice si
fiziologice ale luminii; - Efectele terapeutice ale fototerapiei, in functie de tipul de radiafie; -
Metodologii de aplicare, mod de actiune, indicatii, contraindicatii in fototerapie; 8. Terapia prin
cAmpuri magnetice de joasa frecventd - Actiunile cdmpurilor magnetice; bazele fiziologice si efecte
terapeutice; - Modalitati de aplicare ale campurilor magnetice de joasd frecventd; - Reguli care
trebuie respectate in aplicarea tratamentelor cu magnetoflux; - Indicatiile si contraindicatiile
aplicatiilor cu magnetoflux;

Dezinfectia si sterilizarea: norme tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitati

sanitare

Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de

asistent medical

Legea drepturilor pacientului si norme de aplicare a Legii drepturilor pacientului
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Dosarul de inscriere trebuie sa contina urmatoarele documente :
pentru asistent medical balneofizioterapie

a) cererea de inscriere adresata managerullui;

b) copia actului de identitate;

c) Certificatul de membru si avizul pentru anul 2017

d) curriculum vitae;

e) copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte
care atesta efectuarea unor specializari, copiile documentelor care atesta
indeplinirea conditiilor specifice;

f) adeverinta care atestd vechimea in specialitate sau adeverinta
voluntariat;

g) cazier judiciar;

h) adeverinfa medicala care sa ateste starea de sanatate
corespunzatoare, de la medicul de familie;

i) copie a actelor (certificat de casatorie etc.) prin care si-a schimbat
numele, dupa caz;

j) chitanta de platd a sumei de 20 lei pentru participarea la concurs de
la caseria unitatii .

Actele vor fi prezentate si in original in vederea conformitatii copiilor cu
acestea.

Dupd ce secretariatul comisiei de concurs certificd copiile ,in
conformitatea cu originalul”, documentele originale sunt predate titularului.

Dosarele de inscriere se depun la secretariatul pana cel mai tarziu la data
de 10.08.2017 orele 14.00.

Pentru a participa la concursurile organizate pentru recrutarea personalului contractual, candidatul trebuie si
indeplineasci cumulativ urmitoarele conditii:

a) indeplineste conditiile prevazute de lege in vederea exercitarii profesiei in Roménia;

b) are varsta de minimum 18 ani impliniti;

c) are capacitate deplind de exercitiu;

d) are o stare de sanitate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestata de medicul de familie sau medicul
de specialitate medicina muncii;

¢) indeplineste conditiile de studii prevazute de lege pentru postul vacant;

f) indeplineste conditiile specifice pentru ocuparea postului vacant;

g) nu a fost condamnat pentru sdvérsirea unei infracfiuni contra umanitatii, contra statului sau contra autoritdtii, de
serviciu sau in legiturd cu serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei
infractiuni savarsite cu intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei vacante pentru care candideaza, cu
exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.




